
                            発行 ２００９年４月５日 

  ＴＷＣだより 

     

                  ＮＯＮＯＮＯＮＯ․․․․００１００１００１００１    

 ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣだよりだよりだよりだより＞＞＞＞のののの創刊創刊創刊創刊にあたってにあたってにあたってにあたって            

        会員会員会員会員のののの皆様皆様皆様皆様にはにはにはには健健健健やかにやかにやかにやかにウオーキングライフウオーキングライフウオーキングライフウオーキングライフをおをおをおをお

楽楽楽楽しみのこととしみのこととしみのこととしみのことと存存存存じますじますじますじます。。。。TWCTWCTWCTWC がががが２０００４２０００４２０００４２０００４年年年年８８８８月月月月

にににに設立設立設立設立してしてしてして早早早早やややや５５５５年目年目年目年目にににに入入入入りましたりましたりましたりました。。。。    

        昨年度昨年度昨年度昨年度はははは念願念願念願念願のののの県県県県ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング協会協会協会協会にににに入会入会入会入会、、、、ままままたたたた、、、、

日本市民日本市民日本市民日本市民スポーツスポーツスポーツスポーツ連盟連盟連盟連盟にもにもにもにも加盟加盟加盟加盟してしてしてして、、、、活動範囲活動範囲活動範囲活動範囲をををを広広広広

げましたげましたげましたげました。。。。TWCTWCTWCTWC のののの目的達成目的達成目的達成目的達成のためにものためにものためにものためにも情報情報情報情報のののの公開公開公開公開やややや

伝達伝達伝達伝達、、、、そしてそしてそしてそして会員相互会員相互会員相互会員相互のののの連携強化連携強化連携強化連携強化がががが必要必要必要必要でありでありでありであり、、、、ここここ

のののの度度度度、「、「、「、「はぎのはぎのはぎのはぎの香香香香りりりり」」」」のののの名称名称名称名称でででで広報紙広報紙広報紙広報紙をををを発行発行発行発行することすることすることすること

にしましたにしましたにしましたにしました。。。。    

    

        総総総総    会会会会    迫迫迫迫    るるるる    ！！！！    

４４４４／／／／２２２２２２２２（（（（水水水水））））    福祉福祉福祉福祉センターセンターセンターセンターでででで                

    ＜＜＜＜２０２０２０２０年度年度年度年度のののの活動経過報告活動経過報告活動経過報告活動経過報告＞＞＞＞    

    ２０２０２０２０年度年度年度年度はははは、、、、草津温泉遠征草津温泉遠征草津温泉遠征草津温泉遠征ウオークウオークウオークウオーク、、、、国民文化祭国民文化祭国民文化祭国民文化祭のののの

赤水赤水赤水赤水ウオークウオークウオークウオークやややや、、、、２２２２回回回回ののののウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング教室教室教室教室などをなどをなどをなどを含含含含

めめめめ、、、、２５２５２５２５回回回回のののの例会例会例会例会をををを行行行行うなかでうなかでうなかでうなかで、、、、延延延延べべべべ１４００１４００１４００１４００名超名超名超名超

のののの参加参加参加参加をををを得得得得ましたましたましたました。。。。TWCTWCTWCTWC もももも設立以来設立以来設立以来設立以来５５５５年目年目年目年目にににに入入入入ってってってって

おりおりおりおり、、、、発展的変化発展的変化発展的変化発展的変化がありますがありますがありますがあります。。。。そのうちのそのうちのそのうちのそのうちの主主主主なものなものなものなもの

にににに触触触触れながられながられながられながら総会総会総会総会のののの資資資資としたくとしたくとしたくとしたく下記下記下記下記しますしますしますします。。。。    

    ◎◎◎◎    IWAIWAIWAIWA およびおよびおよびおよび JVAJVAJVAJVA へのへのへのへの加入加入加入加入    

    茨城県茨城県茨城県茨城県ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング協会協会協会協会（（（（IWAIWAIWAIWA））））とととと日本市民日本市民日本市民日本市民スポースポースポースポー

ツツツツ連盟連盟連盟連盟（（（（JVAJVAJVAJVA））））にににに加入加入加入加入。。。。これによってこれによってこれによってこれによって県内県内県内県内のののの他他他他ののののクククク

ラブラブラブラブとのとのとのとの交流交流交流交流をををを深深深深めることができめることができめることができめることができ、、、、またまたまたまた、、、、IVVIVVIVVIVV スタスタスタスタ

ンプンプンプンプのののの発行発行発行発行などなどなどなどウオーキングウオーキングウオーキングウオーキングのののの励励励励みをみをみをみを増幅増幅増幅増幅させるさせるさせるさせる一一一一

助助助助ともなりともなりともなりともなり、、、、幅広幅広幅広幅広いいいい活動活動活動活動がががが可能可能可能可能となったとなったとなったとなった。。。。    

    ◎◎◎◎ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング指導員指導員指導員指導員（（（（WLWLWLWL））））資格資格資格資格のののの取得取得取得取得    

    心身心身心身心身のののの健康増進策健康増進策健康増進策健康増進策としてのとしてのとしてのとしてのウオーキングウオーキングウオーキングウオーキングのののの高高高高まりとまりとまりとまりと                    

    もももも相俟相俟相俟相俟ってってってって、、、、よりよりよりより実利的実利的実利的実利的・・・・科学的科学的科学的科学的なななな活動活動活動活動とするためとするためとするためとするため、、、、

ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキングのののの効果効果効果効果のののの解説解説解説解説やややや実践指導実践指導実践指導実践指導などができるなどができるなどができるなどができる    

    人人人人がががが必要必要必要必要だとしてだとしてだとしてだとして、、、、１９１９１９１９年度年度年度年度はははは６６６６名名名名、、、、２０２０２０２０年度年度年度年度はははは女女女女                

    性性性性４４４４名名名名をををを含含含含むむむむ５５５５名名名名がががが資格資格資格資格をををを取得取得取得取得。。。。活躍活躍活躍活躍がががが期待期待期待期待されるされるされるされる。。。。    

    ◎◎◎◎    実行委員会実行委員会実行委員会実行委員会のののの設置設置設置設置    

    事業計画事業計画事業計画事業計画のののの立案立案立案立案、、、、コースコースコースコースのののの下見調査等下見調査等下見調査等下見調査等をきめをきめをきめをきめ細細細細かくかくかくかく

行行行行いいいい、、、、ウオウオウオウオ――――カーカーカーカーにとってにとってにとってにとって楽楽楽楽しくてしくてしくてしくて安全安全安全安全ななななコースコースコースコース設設設設

定定定定となるようとなるようとなるようとなるよう、、、、WLWLWLWL をををを中心中心中心中心にににに１０１０１０１０名名名名からなるからなるからなるからなる実行委実行委実行委実行委    

    

    

    

    

    会会会会    長長長長        青青青青    木木木木    秀秀秀秀    明明明明    

    今年度今年度今年度今年度もももも活動方針活動方針活動方針活動方針にににに沿沿沿沿ってってってって、、、、定例会定例会定例会定例会はもとよりはもとよりはもとよりはもとより、、、、近近近近

隣隣隣隣クラブクラブクラブクラブへのへのへのへの参加参加参加参加やややや県及県及県及県及びびびび自治体等自治体等自治体等自治体等へのへのへのへの協力事業協力事業協力事業協力事業などなどなどなど、、、、

諸活動諸活動諸活動諸活動をををを精力的精力的精力的精力的にににに進進進進めてまいりますめてまいりますめてまいりますめてまいります。。。。明明明明るくるくるくるく元気元気元気元気ににににウウウウ

オーキングオーキングオーキングオーキングにににに取取取取りりりり組組組組みみみみ、、、、健康健康健康健康でででで爽爽爽爽やかなやかなやかなやかな高萩創高萩創高萩創高萩創りのたりのたりのたりのた

めにめにめにめに、、、、このこのこのこの広報紙広報紙広報紙広報紙をををを大大大大いにいにいにいに活用活用活用活用しししし、、、、会員相互会員相互会員相互会員相互のののの架架架架けけけけ橋橋橋橋

としてとしてとしてとして育育育育てていただきたくてていただきたくてていただきたくてていただきたく思思思思いますいますいますいます。。。。    

会員皆様会員皆様会員皆様会員皆様のごのごのごのご支援支援支援支援とごとごとごとご協力協力協力協力をおをおをおをお願願願願いいいい申申申申しあげますとしあげますとしあげますとしあげますと

共共共共にににに、、、、ますますのごますますのごますますのごますますのご健勝健勝健勝健勝をををを祈念祈念祈念祈念しししし、、、、創刊創刊創刊創刊にあたってのにあたってのにあたってのにあたっての

ごごごご挨拶挨拶挨拶挨拶といたしますといたしますといたしますといたします。。。。    

    

員会員会員会員会をををを設設設設けたけたけたけた。。。。    

◎◎◎◎ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング教室教室教室教室のののの開催開催開催開催    

２０２０２０２０年度年度年度年度はははは、、、、８８８８月月月月とととと２２２２月月月月のののの２２２２回回回回にわたってにわたってにわたってにわたって、、、、WLWLWLWL によるによるによるによる

ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング教室教室教室教室をををを開催開催開催開催したしたしたした。。。。参加者参加者参加者参加者はははは延延延延べべべべ１０８１０８１０８１０８名名名名。。。。    

「「「「安全安全安全安全でででで楽楽楽楽しいしいしいしいウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング術術術術がががが学学学学べてべてべてべて非常非常非常非常にににに有意有意有意有意

義義義義」」」」とのとのとのとの評価評価評価評価をををを得得得得たたたた。。。。今後今後今後今後もももも定期的定期的定期的定期的にににに開催開催開催開催するするするする予定予定予定予定。。。。    

    ＜＜＜＜２１２１２１２１年度年度年度年度のののの活動活動活動活動ののののポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    

２１２１２１２１年度年度年度年度のののの主主主主なななな特徴点特徴点特徴点特徴点をををを下記下記下記下記しますしますしますします。。。。総会総会総会総会ではではではでは事業内事業内事業内事業内

容容容容をををを補完補完補完補完するようなするようなするようなするような前向前向前向前向きのきのきのきの討論討論討論討論をををを期待期待期待期待しますしますしますします。。。。    

◆◆◆◆    参加参加参加参加しやすいしやすいしやすいしやすい距離設定距離設定距離設定距離設定    

““““最近最近最近最近のののの例会例会例会例会はははは距離距離距離距離がががが長長長長くてくてくてくて参加参加参加参加しづらいしづらいしづらいしづらい””””などのなどのなどのなどの声声声声

をををを聞聞聞聞くくくく。。。。２１２１２１２１年度年度年度年度はこうしたはこうしたはこうしたはこうした声声声声にににに応応応応えるべくえるべくえるべくえるべく、、、、１０１０１０１０キキキキ

ロロロロ以以以以上上上上ののののコースコースコースコースについてはについてはについてはについては可能可能可能可能なななな限限限限りりりり、、、、５５５５～～～～７７７７キロキロキロキロ程程程程

度度度度のののの短短短短いいいいコースコースコースコースもももも設設設設けてけてけてけて、、、、多多多多くのくのくのくの人人人人にににに参加参加参加参加していただしていただしていただしていただ

くようくようくようくよう工夫工夫工夫工夫したしたしたしたコースコースコースコース設定設定設定設定をををを心掛心掛心掛心掛けるけるけるける。。。。    

◆◆◆◆    パスポートパスポートパスポートパスポートとととと年間完歩賞年間完歩賞年間完歩賞年間完歩賞のののの導入導入導入導入    

TWCTWCTWCTWC 独自独自独自独自ののののパスポートパスポートパスポートパスポートをををを作作作作りりりり、、、、例会例会例会例会のののの２２２２////３３３３以上以上以上以上のののの出出出出

席者席者席者席者にはにはにはには「「「「年間完歩賞年間完歩賞年間完歩賞年間完歩賞」」」」をををを授与授与授与授与するするするする。。。。これにともないこれにともないこれにともないこれにともない

現在現在現在現在のののの皆勤完歩賞皆勤完歩賞皆勤完歩賞皆勤完歩賞はははは２０２０２０２０年度年度年度年度をもってをもってをもってをもって終了終了終了終了とするとするとするとする。。。。    

◆◆◆◆    広報誌広報誌広報誌広報誌「「「「はぎのはぎのはぎのはぎの香香香香りりりり」」」」のののの発行発行発行発行    

２２２２かかかか月月月月にににに１１１１回回回回（（（（原則原則原則原則としてとしてとしてとして偶数月偶数月偶数月偶数月）、）、）、）、月初月初月初月初めのめのめのめの５５５５日頃日頃日頃日頃にににに

発行発行発行発行するするするする。。。。当面当面当面当面、、、、AAAA４４４４判表裏判表裏判表裏判表裏のののの２２２２ページページページページものとしものとしものとしものとし、、、、会員会員会員会員

へのへのへのへの報告報告報告報告・・・・連絡事項連絡事項連絡事項連絡事項、、、、特特特特にににに例会例会例会例会のののの詳細案内詳細案内詳細案内詳細案内。。。。さらにさらにさらにさらにウウウウ

オーキングオーキングオーキングオーキング大会参加報大会参加報大会参加報大会参加報告告告告やややや近隣近隣近隣近隣クラブクラブクラブクラブのののの大会案内大会案内大会案内大会案内、、、、会会会会

員員員員からのからのからのからの投稿投稿投稿投稿などなどなどなどなどなどなどなど。。。。必読必読必読必読をををを切望切望切望切望しますしますしますします。。。。    

高萩高萩高萩高萩ウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブ    

発行責任者発行責任者発行責任者発行責任者            青青青青    木木木木    秀秀秀秀    明明明明    

編集責任者編集責任者編集責任者編集責任者            間間間間    下下下下        彰彰彰彰    



                               発行 ２００９年４月５日 

     【【【【    ４４４４月月月月・・・・５５５５月月月月・・・・６６６６月月月月のののの例会例会例会例会ウオークウオークウオークウオークのごのごのごのご案内案内案内案内    】】】】 

  ２１２１２１２１年度年度年度年度のののの例会例会例会例会ウオークウオークウオークウオークのうちのうちのうちのうち、、、、近近近近々々々々ののののウオークウオークウオークウオークはははは下記下記下記下記のののの通通通通りですりですりですりです。。。。新緑新緑新緑新緑にににに囲囲囲囲まれたまれたまれたまれた爽爽爽爽やかなやかなやかなやかな空気空気空気空気をををを、、、、

胸胸胸胸いっぱいにいっぱいにいっぱいにいっぱいに吸吸吸吸ってってってって颯爽颯爽颯爽颯爽とととと歩歩歩歩きましょうきましょうきましょうきましょう。。。。どのどのどのどのコースコースコースコースもももも指導員指導員指導員指導員（（（（WLWLWLWL））））がががが綿密綿密綿密綿密にににに計画計画計画計画しししし、、、、下見調査下見調査下見調査下見調査したしたしたした

ベストコースベストコースベストコースベストコースですですですです。。。。さあさあさあさあ、、、、ウオーキングプラスウオーキングプラスウオーキングプラスウオーキングプラスをををを！！！！！！！！    

★ ４４４４／／／／２５２５２５２５（（（（土土土土））））    新緑新緑新緑新緑のたつごののたつごののたつごののたつごの里里里里ウオークウオークウオークウオーク・・・・・・・・・・・・爽爽爽爽やかなやかなやかなやかな新緑新緑新緑新緑をををを歩歩歩歩くくくく    

 ＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    日本日本日本日本のののの渚百選渚百選渚百選渚百選のののの一一一一つつつつ高戸小浜高戸小浜高戸小浜高戸小浜とととと常陸常陸常陸常陸のののの小京都小京都小京都小京都たつごのたつごのたつごのたつごの里里里里をををを巡巡巡巡りりりり、、、、穂積家穂積家穂積家穂積家をををを訪訪訪訪れるれるれるれる    

    ＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    福祉福祉福祉福祉センターセンターセンターセンター    ――――    高戸小浜高戸小浜高戸小浜高戸小浜    ――――    松岡松岡松岡松岡城跡城跡城跡城跡    ――――    穂積家穂積家穂積家穂積家    ――――    福祉福祉福祉福祉センターセンターセンターセンター    

    ＜＜＜＜距距距距    離離離離＞＞＞＞    約約約約１２１２１２１２ｋｍｋｍｋｍｋｍ    ＜＜＜＜集合場所集合場所集合場所集合場所＞＞＞＞    福祉福祉福祉福祉センターセンターセンターセンター    ＜＜＜＜集合時間集合時間集合時間集合時間＞＞＞＞    午前午前午前午前９９９９時時時時３０３０３０３０分分分分    

    ＜＜＜＜昼昼昼昼    食食食食＞＞＞＞    持参持参持参持参してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。飲飲飲飲みみみみ物物物物もねもねもねもね！！！！        〔〔〔〔認定認定認定認定〕〕〕〕IVVIVVIVVIVV、、、、５００５００５００５００選選選選（（（（０８０８０８０８－－－－１０１０１０１０））））    

 ★    ５５５５／／／／８８８８（（（（金金金金））））    関根川関根川関根川関根川・・・・万葉万葉万葉万葉のののの道道道道ウオークウオークウオークウオーク・・・・・・・・・・・・絶景絶景絶景絶景のののの小名浜小名浜小名浜小名浜をををを望望望望むむむむ    

 ＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    高戸小浜高戸小浜高戸小浜高戸小浜とととと万葉万葉万葉万葉のののの道道道道からからからから遥遥遥遥かかかか遠遠遠遠くくくく小名浜小名浜小名浜小名浜をををを望望望望むむむむ    

    ＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    福祉福祉福祉福祉センターセンターセンターセンター    －－－－    高戸小浜高戸小浜高戸小浜高戸小浜    －－－－    万葉万葉万葉万葉のののの道道道道    －－－－    関根川関根川関根川関根川    －－－－    福祉福祉福祉福祉センターセンターセンターセンター    

    ＜＜＜＜距距距距    離離離離＞＞＞＞    約約約約８８８８ｋｍｋｍｋｍｋｍ    ＜＜＜＜集合場所集合場所集合場所集合場所＞＞＞＞    福祉福祉福祉福祉センターセンターセンターセンター    ＜＜＜＜集合時間集合時間集合時間集合時間＞＞＞＞    午前午前午前午前９９９９時時時時３０３０３０３０分分分分    

    ＜＜＜＜昼昼昼昼    食食食食＞＞＞＞    不要不要不要不要    但但但但しししし、、、、飲飲飲飲みみみみ物物物物はははは忘忘忘忘れずにねれずにねれずにねれずにね。。。。    

 ★ ５５５５／／／／２７２７２７２７（（（（金金金金））））    陸前浜街道陸前浜街道陸前浜街道陸前浜街道ウオークウオークウオークウオーク・・・・・・・・・・・・１６１６１６１６ｋｍｋｍｋｍｋｍとととと７７７７ｋｍｋｍｋｍｋｍのののの２２２２コースコースコースコース    

    ＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    常磐共同火力常磐共同火力常磐共同火力常磐共同火力のののの見学見学見学見学とととと小名浜小名浜小名浜小名浜サンマリーナサンマリーナサンマリーナサンマリーナをををを訪訪訪訪ねるねるねるねる    

    ＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    ☆☆☆☆１６１６１６１６ｋｍｋｍｋｍｋｍコースコースコースコース：：：：勿来勿来勿来勿来－－－－錦町錦町錦町錦町－－－－鮫川橋鮫川橋鮫川橋鮫川橋－－－－火力発電所火力発電所火力発電所火力発電所（（（（見学見学見学見学）－）－）－）－小名浜小名浜小名浜小名浜－－－－泉泉泉泉    

                            ☆☆☆☆７７７７ｋｍｋｍｋｍｋｍコースコースコースコース：：：：勿来勿来勿来勿来－－－－錦町錦町錦町錦町－－－－鮫川橋鮫川橋鮫川橋鮫川橋－－－－火力発電所火力発電所火力発電所火力発電所（（（（見学見学見学見学）－）－）－）－植田植田植田植田        

    ＜＜＜＜乗車時間乗車時間乗車時間乗車時間＞＞＞＞    JRJRJRJR 高萩駅高萩駅高萩駅高萩駅（（（（下下下下りりりり））））午前午前午前午前８８８８時時時時２７２７２７２７分発分発分発分発    ――――――――    勿来駅下車勿来駅下車勿来駅下車勿来駅下車    

    ＜＜＜＜昼昼昼昼    食食食食＞＞＞＞    どちらのどちらのどちらのどちらのコースコースコースコースもももも昼食昼食昼食昼食をををを持参持参持参持参してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。        〔〔〔〔認定認定認定認定〕〕〕〕IVVIVVIVVIVV    

 ★ ６６６６////１１１１１１１１（（（（木木木木））））    花貫花貫花貫花貫渓谷渓谷渓谷渓谷ウオークウオークウオークウオーク・・・・・・・・・・・・新緑新緑新緑新緑のののの渓谷美渓谷美渓谷美渓谷美・・・・花貫花貫花貫花貫 

 ＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    ゴミゴミゴミゴミのないわがのないわがのないわがのないわが街高萩街高萩街高萩街高萩をををを！！！！クリーンウオーククリーンウオーククリーンウオーククリーンウオーク    

    ＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    花貫花貫花貫花貫ふるさとふるさとふるさとふるさと自然公園自然公園自然公園自然公園    ――――    汐見橋汐見橋汐見橋汐見橋    ――――    小滝沢小滝沢小滝沢小滝沢    ――――    花貫物産花貫物産花貫物産花貫物産センターセンターセンターセンター    （（（（往復往復往復往復））））    

    ＜＜＜＜距距距距    離離離離＞＞＞＞    約約約約１０１０１０１０ｋｍｋｍｋｍｋｍ    ＜＜＜＜集合場所集合場所集合場所集合場所＞＞＞＞    花貫花貫花貫花貫ふるさとふるさとふるさとふるさと自然公園自然公園自然公園自然公園    ＜＜＜＜集合時間集合時間集合時間集合時間＞＞＞＞    午前午前午前午前９９９９時時時時３０３０３０３０分分分分    

    ＜＜＜＜昼昼昼昼    食食食食＞＞＞＞    持参持参持参持参してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。            〔〔〔〔認定認定認定認定〕〕〕〕IVVIVVIVVIVV                

【【【【    近隣近隣近隣近隣クラブクラブクラブクラブのののの自由参加自由参加自由参加自由参加ウオークウオークウオークウオークのごのごのごのご案内案内案内案内    】】】】    

    大大大大    会会会会    名名名名            常陸太田常陸太田常陸太田常陸太田５００５００５００５００選選選選ウオークウオークウオークウオーク    笠間市岩間花見笠間市岩間花見笠間市岩間花見笠間市岩間花見ウオークウオークウオークウオーク        磐城磐城磐城磐城３３３３３３３３観音巡観音巡観音巡観音巡りりりりウオークウオークウオークウオーク    

        実実実実    施施施施    日日日日        ４４４４月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（土土土土））））                    ４４４４月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（土土土土））））                    ４４４４月月月月１２１２１２１２日日日日（（（（日日日日））））                            

        主主主主            催催催催            水戸歩水戸歩水戸歩水戸歩くくくく会会会会                                水戸水戸水戸水戸ウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブ        いわきいわきいわきいわき市健康歩市健康歩市健康歩市健康歩くくくく会会会会    

        ココココ    ーーーー    スススス            常陸太田市内常陸太田市内常陸太田市内常陸太田市内１２１２１２１２ｋｍｋｍｋｍｋｍ                    天狗伝説天狗伝説天狗伝説天狗伝説のののの愛宕山愛宕山愛宕山愛宕山１０１０１０１０ｋｍｋｍｋｍｋｍ            いわきいわきいわきいわき－－－－内郷駅内郷駅内郷駅内郷駅 11km11km11km11km    

        集合集合集合集合    場場場場    所所所所        常陸太田市役所常陸太田市役所常陸太田市役所常陸太田市役所                      JR  JR  JR  JR 岩間駅岩間駅岩間駅岩間駅                                    平大工町公園平大工町公園平大工町公園平大工町公園＊＊＊＊    

集合集合集合集合    時時時時    間間間間        午前午前午前午前９９９９時時時時４５４５４５４５分分分分                        午前午前午前午前８８８８時時時時５９５９５９５９分分分分                        午前午前午前午前８８８８時時時時４０４０４０４０分分分分    

参参参参        加加加加        費費費費            ３００３００３００３００円円円円                                        ３００３００３００３００円円円円                                    ３００３００３００３００円円円円    

申申申申        込込込込        みみみみ            当日当日当日当日（（（（現地現地現地現地））））                            事前事前事前事前＊＊＊＊                                        当日当日当日当日（（（（現地現地現地現地））））    

    備備備備                        考考考考                                                            ＊＊＊＊菅原利満会長菅原利満会長菅原利満会長菅原利満会長                            ＊＊＊＊いわきいわきいわきいわき駅徒歩駅徒歩駅徒歩駅徒歩５５５５分分分分    

                                                                                        ０２９２０２９２０２９２０２９２----５７５７５７５７----２００１２００１２００１２００１    

※※※※    近隣近隣近隣近隣クラブクラブクラブクラブののののイベントイベントイベントイベントはははは新聞各紙新聞各紙新聞各紙新聞各紙のののの次次次次ののののページページページページをををを参照参照参照参照してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。    

    ・・・・読売新聞読売新聞読売新聞読売新聞    SaturdaySaturdaySaturdaySaturday    いばらきいばらきいばらきいばらき（（（（土土土土））））    ・・・・よみうりよみうりよみうりよみうりタウンニュースタウンニュースタウンニュースタウンニュース（（（（木木木木））））    ・・・・茨城朝日茨城朝日茨城朝日茨城朝日（（（（水水水水））））    

    ・・・・朝日新聞朝日新聞朝日新聞朝日新聞    茨城茨城茨城茨城マリオンマリオンマリオンマリオン    アウトアウトアウトアウトドアドアドアドア（（（（金金金金））））    ・・・・毎日新聞毎日新聞毎日新聞毎日新聞    茨城情報茨城情報茨城情報茨城情報カタログカタログカタログカタログ    ・・・・まいいばらきまいいばらきまいいばらきまいいばらき（（（（木木木木））））    

＊＊＊＊そのそのそのその他他他他よりよりよりより多多多多くのくのくのくの情報情報情報情報やややや詳細詳細詳細詳細をををを知知知知りたいりたいりたいりたい方方方方はははは、、、、事務局事務局事務局事務局（（（（間下間下間下間下、、、、安藤安藤安藤安藤））））までおまでおまでおまでお尋尋尋尋ねくださいねくださいねくださいねください。。。。    


