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ＴＷＣＴＷＣＴＷＣＴＷＣだよりだよりだよりだより                              

        
             ＮＯＮＯＮＯＮＯ․․․․０１１０１１０１１０１１    

    

                                                                                        『『『『    太平洋太平洋太平洋太平洋““““    はははは    だだだだ    しししし    ””””ウオークウオークウオークウオーク    』』』』    
童童童童    心心心心    にににに    返返返返    っっっっ    てててて    砂砂砂砂    のののの    感感感感    触触触触    をををを    体体体体    感感感感    

梅雨梅雨梅雨梅雨のののの合間合間合間合間のののの７７７７////１５１５１５１５（（（（木木木木）、）、）、）、当当当当クラブクラブクラブクラブ初初初初のののの試試試試みとしてみとしてみとしてみとして    

高萩高萩高萩高萩サテイサテイサテイサテイからからからから鵜鵜鵜鵜のののの岬岬岬岬をををを往復往復往復往復するするするする““““はだしはだしはだしはだし””””ウオークウオークウオークウオークをををを    

行行行行ったったったった。。。。広広広広々々々々としたとしたとしたとした海原海原海原海原をををを眺眺眺眺めつつめつつめつつめつつ、、、、伊師浜海岸伊師浜海岸伊師浜海岸伊師浜海岸のののの２２２２....５５５５

キロキロキロキロをはだしでをはだしでをはだしでをはだしで歩歩歩歩きききき、、、、子供子供子供子供のののの頃頃頃頃のあののあののあののあの懐懐懐懐かしいかしいかしいかしい砂浜砂浜砂浜砂浜のののの心心心心    

地良地良地良地良いいいい感触感触感触感触をををを体感体感体感体感したしたしたした。。。。寄寄寄寄せせせせ来来来来るるるる波波波波にににに一喜一憂一喜一憂一喜一憂一喜一憂しつつしつつしつつしつつ童童童童    

心心心心にににに返返返返ってはしゃぐってはしゃぐってはしゃぐってはしゃぐ笑顔笑顔笑顔笑顔。。。。一人一人一人一人ひとりがそれぞれにひとりがそれぞれにひとりがそれぞれにひとりがそれぞれに素晴素晴素晴素晴    

らしいらしいらしいらしい一一一一ページページページページをををを心心心心にににに刻刻刻刻むことができたむことができたむことができたむことができた一日一日一日一日となったとなったとなったとなった。。。。    

近隣近隣近隣近隣クラブクラブクラブクラブのののの水戸歩水戸歩水戸歩水戸歩くくくく会会会会、、、、常陸太田常陸太田常陸太田常陸太田ウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブ、、、、

東海東海東海東海・・・・ひたちなかひたちなかひたちなかひたちなか健歩健歩健歩健歩のののの会会会会のののの方方方方々々々々もももも多数参加多数参加多数参加多数参加されたされたされたされた。。。。    

参加者参加者参加者参加者ははははＴＷＣＴＷＣＴＷＣＴＷＣ会員会員会員会員、、、、他協会員合他協会員合他協会員合他協会員合わせてわせてわせてわせて６９６９６９６９名名名名でしたでしたでしたでした。。。。        

    

    【【【【    ８８８８月月月月    ９９９９月月月月    １０１０１０１０月月月月    のののの    例例例例    会会会会    ウウウウ    オオオオ    ーーーー    クククク    のののの    ごごごご    案案案案    内内内内    】】】】    

        ❈❈❈❈８８８８／／／／２４２４２４２４（（（（火火火火））））    来来来来たれたれたれたれ！！！！ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング教室教室教室教室へへへへ    ≼≼≼≼笠松運動公園笠松運動公園笠松運動公園笠松運動公園≽≽≽≽    

＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    ＴＷＣＴＷＣＴＷＣＴＷＣ設立記念日設立記念日設立記念日設立記念日にににに、、、、スポーツスポーツスポーツスポーツののののメッカメッカメッカメッカ、、、、笠松運動公園笠松運動公園笠松運動公園笠松運動公園のののの緑陰緑陰緑陰緑陰ででででウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング教室教室教室教室    

＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    佐和駅佐和駅佐和駅佐和駅    ➩➩➩➩    笠松運動公園笠松運動公園笠松運動公園笠松運動公園    ≪≪≪≪ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング教室教室教室教室≫≫≫≫        ➩➩➩➩    東海駅東海駅東海駅東海駅            

＜＜＜＜距距距距    離離離離＞＞＞＞    約約約約１０１０１０１０ｋｍｋｍｋｍｋｍ        【【【【認認認認    定定定定】】】】ＩＶＶＩＶＶＩＶＶＩＶＶ        

＜＜＜＜集合場所集合場所集合場所集合場所とととと時間時間時間時間＞＞＞＞    JRJRJRJR 高萩駅高萩駅高萩駅高萩駅    ８８８８時時時時００００００００分分分分    上上上上りりりり８８８８時時時時１６１６１６１６分発分発分発分発のののの電車電車電車電車にににに乗車乗車乗車乗車            

＜＜＜＜解散場所解散場所解散場所解散場所とととと時間時間時間時間＞＞＞＞    JRJRJRJR 東海駅東海駅東海駅東海駅    １４１４１４１４時時時時３０３０３０３０分頃分頃分頃分頃            ＜＜＜＜昼昼昼昼    食食食食＞＞＞＞    持持持持    参参参参    

❈❈❈❈９９９９／／／／５５５５（（（（日日日日））））    ““““郷土郷土郷土郷土のののの誇誇誇誇りりりり””””日本地図日本地図日本地図日本地図のののの元祖元祖元祖元祖・・・・長久保赤水長久保赤水長久保赤水長久保赤水ウオークウオークウオークウオーク    

    ＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    日本日本日本日本のののの渚百選渚百選渚百選渚百選・・・・高戸小浜高戸小浜高戸小浜高戸小浜をををを訪訪訪訪ねたねたねたねた後後後後、、、、陸前浜街道陸前浜街道陸前浜街道陸前浜街道をををを歩歩歩歩きききき、、、、高萩市高萩市高萩市高萩市のののの三英傑三英傑三英傑三英傑のののの一人一人一人一人、、、、長長長長    

久保赤水久保赤水久保赤水久保赤水をををを偲偲偲偲ぶぶぶぶ    

                                                        ＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    高萩福祉高萩福祉高萩福祉高萩福祉センターセンターセンターセンター    ➩➩➩➩    高戸小浜高戸小浜高戸小浜高戸小浜    ➩➩➩➩    赤水生家赤水生家赤水生家赤水生家    ➩➩➩➩    赤水赤水赤水赤水のののの墓墓墓墓    ➩➩➩➩    赤水旧宅赤水旧宅赤水旧宅赤水旧宅    ➩➩➩➩    小野矢小野矢小野矢小野矢    

                            指農村集落指農村集落指農村集落指農村集落センターセンターセンターセンター    ①①①①南中郷駅南中郷駅南中郷駅南中郷駅        ②②②②堺田跨道橋堺田跨道橋堺田跨道橋堺田跨道橋    ➩➩➩➩    いわんいわんいわんいわん坂坂坂坂    ➩➩➩➩    高萩福祉高萩福祉高萩福祉高萩福祉センターセンターセンターセンター                

    ＜＜＜＜距距距距    離離離離＞＞＞＞    ①①①①    約約約約７７７７ｋｍｋｍｋｍｋｍ    ②②②②    約約約約１２１２１２１２ｋｍｋｍｋｍｋｍ    【【【【認認認認    定定定定】ＩＶＶ】ＩＶＶ】ＩＶＶ】ＩＶＶ        ＜＜＜＜昼昼昼昼    食食食食＞＞＞＞    持持持持    参参参参    

    ＜＜＜＜集合場所集合場所集合場所集合場所とととと時間時間時間時間＞＞＞＞    高萩福祉高萩福祉高萩福祉高萩福祉センターセンターセンターセンター    ９９９９時時時時３０３０３０３０分分分分        ＜＜＜＜出発出発出発出発＞＞＞＞    １０１０１０１０時時時時００００００００分分分分    

    ＜＜＜＜解散場所解散場所解散場所解散場所とととと時間時間時間時間＞＞＞＞    ①①①①南中郷駅南中郷駅南中郷駅南中郷駅１３１３１３１３時時時時３０３０３０３０分頃分頃分頃分頃    ②②②②高萩福祉高萩福祉高萩福祉高萩福祉センターセンターセンターセンター    １５１５１５１５時頃時頃時頃時頃        

        ❈❈❈❈９９９９／／／／２８２８２８２８（（（（火火火火）～）～）～）～２９２９２９２９（（（（水水水水））））おおおお待待待待ちかねちかねちかねちかね！！！！初秋初秋初秋初秋のののの鬼怒川龍王峡鬼怒川龍王峡鬼怒川龍王峡鬼怒川龍王峡ウオークウオークウオークウオーク

＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    奇岩奇岩奇岩奇岩・・・・怪石怪石怪石怪石がががが山山山山のののの木木木木々々々々とととと調和調和調和調和しししし、、、、雄大雄大雄大雄大でででで荘厳荘厳荘厳荘厳なななな景観景観景観景観をををを作作作作りだしているりだしているりだしているりだしている龍王峡龍王峡龍王峡龍王峡をををを歩歩歩歩きききき、、、、    

                        ２２２２日日日日目目目目はははは鬼怒川五橋巡鬼怒川五橋巡鬼怒川五橋巡鬼怒川五橋巡りをりをりをりを楽楽楽楽しむしむしむしむ    

    ＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    １１１１日目日目日目日目：：：：龍王峡龍王峡龍王峡龍王峡をををを歩歩歩歩くくくく        ２２２２日目日目日目日目：：：：鬼怒川五橋巡鬼怒川五橋巡鬼怒川五橋巡鬼怒川五橋巡りりりり    

    ＜＜＜＜距距距距    離離離離＞＞＞＞    １１１１日目日目日目日目、、、、２２２２日目日目日目日目ともともともとも約約約約１０１０１０１０ｋｍｋｍｋｍｋｍ        【【【【認認認認    定定定定】ＩＶＶ】ＩＶＶ】ＩＶＶ】ＩＶＶ        ＜＜＜＜昼昼昼昼    食食食食＞＞＞＞    １１１１日目日目日目日目のみのみのみのみ持参持参持参持参    

    ＜＜＜＜集合場所集合場所集合場所集合場所とととと時間時間時間時間＞＞＞＞    高萩文化会館前高萩文化会館前高萩文化会館前高萩文化会館前    ６６６６時時時時２０２０２０２０分分分分    ＜＜＜＜出発出発出発出発＞＞＞＞    ６６６６時時時時３０３０３０３０分分分分    貸切貸切貸切貸切バスバスバスバス    

    ＜＜＜＜解散場所解散場所解散場所解散場所とととと時間時間時間時間＞＞＞＞    高萩文化会館高萩文化会館高萩文化会館高萩文化会館前前前前    ２９２９２９２９日日日日のののの１８１８１８１８時頃時頃時頃時頃        ※※※※    別途別途別途別途、、、、参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

                ❈❈❈❈１０１０１０１０////１１１１１１１１（（（（月月月月））））    県内最大県内最大県内最大県内最大のののの小山小山小山小山ダムダムダムダムをををを歩歩歩歩くくくく    ＜＜＜＜    高萩市主催高萩市主催高萩市主催高萩市主催のののの行事行事行事行事にににに参加参加参加参加    ＞＞＞＞    

＜＜＜＜ポイントポイントポイントポイント＞＞＞＞    澄澄澄澄みきったみきったみきったみきった青空青空青空青空のののの下下下下、、、、県内最大規模県内最大規模県内最大規模県内最大規模をををを誇誇誇誇るるるる小山小山小山小山ダムダムダムダムをををを歩歩歩歩くくくく    

    ＜＜＜＜コースコースコースコース＞＞＞＞    こやまこやまこやまこやま湖周回湖周回湖周回湖周回コースコースコースコース    

    ＜＜＜＜距距距距    離離離離＞＞＞＞    ７７７７，，，，４４４４ｋｍｋｍｋｍｋｍ                【【【【認認認認    定定定定】】】】なしなしなしなし    

    ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ集合集合集合集合＞＞＞＞    小山小山小山小山ダムダムダムダム管理事務所前管理事務所前管理事務所前管理事務所前    ９９９９時時時時００００００００分分分分        

＜＜＜＜そのそのそのその他他他他＞＞＞＞    出発時間出発時間出発時間出発時間、、、、解散時間解散時間解散時間解散時間およびおよびおよびおよび昼食持参昼食持参昼食持参昼食持参のののの要否要否要否要否などなどなどなど、、、、詳細詳細詳細詳細はははは市市市市ののののチラシチラシチラシチラシをををを参照参照参照参照くださいくださいくださいください    

    

   高萩高萩高萩高萩ウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブ    

発行責任者発行責任者発行責任者発行責任者            青青青青    木木木木    秀秀秀秀    明明明明    

編集責任者編集責任者編集責任者編集責任者                間間間間    下下下下        彰彰彰彰    



発行発行発行発行        ２０１０２０１０２０１０２０１０年年年年８８８８月月月月５５５５日日日日    

    ≼≼≼≼    ウオークウオークウオークウオーク参加記参加記参加記参加記    ≽≽≽≽    

        ☀☀☀☀    ☁☁☁☁    ☂☂☂☂    太平洋太平洋太平洋太平洋はだしはだしはだしはだしウオークウオークウオークウオークにににに参加参加参加参加してしてしてして    ☂☂☂☂    ☁☁☁☁    ☀☀☀☀        »»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»    

        朝方朝方朝方朝方、、、、ポツポツポツポツポツポツポツポツとととと雨雨雨雨がががが降降降降ったったったった位位位位でででで、、、、時折時折時折時折、、、、晴晴晴晴れれれれ間間間間もももも覗覗覗覗かせかせかせかせ、、、、梅雨梅雨梅雨梅雨のののの中休中休中休中休みのようなみのようなみのようなみのような一日一日一日一日でしたでしたでしたでした。。。。十王十王十王十王にににに

居住居住居住居住してしてしてして２６２６２６２６年年年年にもなるのですがにもなるのですがにもなるのですがにもなるのですが、、、、伊師浜海岸伊師浜海岸伊師浜海岸伊師浜海岸をををを歩歩歩歩いたのはいたのはいたのはいたのは初初初初めてでしためてでしためてでしためてでした。。。。意外意外意外意外にもにもにもにも綺麗綺麗綺麗綺麗なななな海岸海岸海岸海岸にににに驚驚驚驚きまきまきまきま

したしたしたした。。。。子供子供子供子供がががが小小小小さいさいさいさい頃頃頃頃はははは、、、、毎年毎年毎年毎年、、、、夏夏夏夏になるとになるとになるとになると海水浴海水浴海水浴海水浴にににに来来来来てはてはてはては、、、、砂浜砂浜砂浜砂浜でででで遊遊遊遊んだものでしたんだものでしたんだものでしたんだものでした。。。。しかししかししかししかし、、、、子供子供子供子供がががが

成長成長成長成長してからはしてからはしてからはしてからは１０１０１０１０年以上年以上年以上年以上もももも海海海海とはとはとはとは遠遠遠遠ざかっていましたざかっていましたざかっていましたざかっていました。。。。今日今日今日今日、、、、伊師浜海岸伊師浜海岸伊師浜海岸伊師浜海岸のののの波打波打波打波打ちちちち際際際際をををを歩歩歩歩いていていていて、、、、とてもとてもとてもとても

懐懐懐懐かしくあのかしくあのかしくあのかしくあの頃頃頃頃をををを思思思思いいいい出出出出しましたしましたしましたしました。。。。そしてそしてそしてそして爽爽爽爽やかなやかなやかなやかな風風風風にににに吹吹吹吹かれてかれてかれてかれて、、、、海砂海砂海砂海砂をををを一歩一歩踏一歩一歩踏一歩一歩踏一歩一歩踏みしめみしめみしめみしめ、、、、快快快快いいいい疲疲疲疲れにれにれにれに

なりなりなりなり、、、、気持気持気持気持ちのちのちのちの良良良良いいいい汗汗汗汗となりましたとなりましたとなりましたとなりました。。。。今年今年今年今年のののの夏夏夏夏はははは孫孫孫孫をををを連連連連れてれてれてれて、「、「、「、「久久久久しししし振振振振りにりにりにりに海水浴海水浴海水浴海水浴にににに来来来来ようかなようかなようかなようかな」」」」なんてなんてなんてなんて

思思思思いましたいましたいましたいました。。。。最後最後最後最後にににに、、、、幹事幹事幹事幹事さんさんさんさん、、、、素敵素敵素敵素敵なななな企画企画企画企画をありがとうございましたをありがとうございましたをありがとうございましたをありがとうございました。。。。まだまだまだまだまだまだまだまだ地元地元地元地元にもいいにもいいにもいいにもいい所所所所ありそありそありそありそ

うですうですうですうですネネネネ。。。。おおおお疲疲疲疲れれれれ様様様様でしたでしたでしたでした。。。。            ＜＜＜＜大和田弘子大和田弘子大和田弘子大和田弘子＞＞＞＞    

    

【【【【    近隣近隣近隣近隣クラブクラブクラブクラブのののの自由参加自由参加自由参加自由参加ウオークウオークウオークウオークのごのごのごのご案内案内案内案内    】】】】                        ◎◎◎◎１８００１８００１８００１８００    ✩✩✩✩５００５００５００５００選選選選        

ＭＭＭＭ茨城県茨城県茨城県茨城県マスターウオーカーマスターウオーカーマスターウオーカーマスターウオーカー    

                    クククク        ララララ        ブブブブ        名名名名                            月月月月        日日日日        曜日曜日曜日曜日                行行行行                    事事事事                    名名名名                                                距離距離距離距離        

①①①①水戸歩水戸歩水戸歩水戸歩くくくく会会会会                                        ９９９９        １１１１１１１１            土土土土        水戸自由歩行水戸自由歩行水戸自由歩行水戸自由歩行５００５００５００５００選選選選ウオークウオークウオークウオーク                    ◎✩◎✩◎✩◎✩ＭＭＭＭ                                    

                                                            ９９９９        ２２２２２２２２        水水水水        神栖神栖神栖神栖ウオークウオークウオークウオーク                                                        ◎◎◎◎                                    

②②②②水戸水戸水戸水戸ウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブ            ９９９９        １２１２１２１２        日日日日        偕楽園萩偕楽園萩偕楽園萩偕楽園萩まつりまつりまつりまつり                                                ◎✩◎✩◎✩◎✩        ８８８８////１５１５１５１５    

③③③③東海東海東海東海・・・・ひたちなかひたちなかひたちなかひたちなか健歩健歩健歩健歩のののの会会会会        ９９９９        １２１２１２１２        日日日日        芸術芸術芸術芸術のののの森森森森からからからから笠間稲荷笠間稲荷笠間稲荷笠間稲荷をををを巡巡巡巡るるるるウオークウオークウオークウオーク    ◎✩◎✩◎✩◎✩        １４１４１４１４            

④④④④常陸太田常陸太田常陸太田常陸太田ウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブ    ８８８８        ２２２２２２２２        日日日日        万葉万葉万葉万葉のののの道道道道ウオークウオークウオークウオーク                                                    １０１０１０１０            

                                                                                                                ９９９９        ２８２８２８２８        火火火火        城里町城里町城里町城里町ウオークウオークウオークウオーク                                                ◎◎◎◎            １１１１００００            

⑤⑤⑤⑤利根町歩利根町歩利根町歩利根町歩くくくく会会会会                                ９９９９        ２６２６２６２６        日日日日        雨情雨情雨情雨情・・・・天心天心天心天心をををを偲偲偲偲ぶみちぶみちぶみちぶみち                                    ✩✩✩✩                    

⑥⑥⑥⑥ＩＩＩＩＷＡＷＡＷＡＷＡ個人会員個人会員個人会員個人会員                            ９９９９        １８１８１８１８        土土土土        ウオークウオークウオークウオーク日本日本日本日本１８００１８００１８００１８００石岡市大会石岡市大会石岡市大会石岡市大会                ◎◎◎◎                                    

                                                        ８８８８        ２１２１２１２１        日日日日        福島県民福島県民福島県民福島県民のののの日記念日記念日記念日記念ウオークウオークウオークウオーク                                    １０１０１０１０            

⑦⑦⑦⑦いわきいわきいわきいわき市市市市健康歩健康歩健康歩健康歩くくくく会会会会                    ９９９９            ２２２２        木木木木        くつのくつのくつのくつの日日日日ウオークウオークウオークウオーク                                                                                                                            

                                                        ９９９９        １２１２１２１２        日日日日        磐城三十三観音磐城三十三観音磐城三十三観音磐城三十三観音めぐりめぐりめぐりめぐり（（（（⑯⑯⑯⑯久保中山久保中山久保中山久保中山    ⑰⑰⑰⑰高照高照高照高照））））        

                                                        １０１０１０１０        ３３３３        日日日日        いわきいわきいわきいわきシーサイドウオーシーサイドウオーシーサイドウオーシーサイドウオー    クククク                                                                                        

        ＜＜＜＜    問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先    ＞＞＞＞    

①①①①川上川上川上川上    清会長清会長清会長清会長    ０２９０２９０２９０２９----２５１２５１２５１２５１----３２４６３２４６３２４６３２４６            ②②②②菅原利満会長菅原利満会長菅原利満会長菅原利満会長    ０２９０２９０２９０２９----２５７２５７２５７２５７----２００１２００１２００１２００１    

            ③③③③三好義章会長三好義章会長三好義章会長三好義章会長    ０２９０２９０２９０２９----２６２２６２２６２２６２----２４２８２４２８２４２８２４２８            ④④④④武藤健司会長武藤健司会長武藤健司会長武藤健司会長    ０２９４０２９４０２９４０２９４----７８７８７８７８----０４０２０４０２０４０２０４０２    

            ⑤⑤⑤⑤田仲正一会長田仲正一会長田仲正一会長田仲正一会長    ０２９７０２９７０２９７０２９７----６８６８６８６８----５０５１５０５１５０５１５０５１            ⑥⑥⑥⑥山元一郎代表山元一郎代表山元一郎代表山元一郎代表    ０２９０２９０２９０２９----８７４８７４８７４８７４----７１９７１９７１９７１９５５５５    

            ⑦⑦⑦⑦山田卓男会長山田卓男会長山田卓男会長山田卓男会長    ０２４６０２４６０２４６０２４６----３２３２３２３２----３７２６３７２６３７２６３７２６            ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ＜ＴＷＣ事務局事務局事務局事務局        間下間下間下間下    彰彰彰彰    ２２２２２２２２----４８０９４８０９４８０９４８０９＞＞＞＞        

    

    

    

                        みなさんもみなさんもみなさんもみなさんも挑戦挑戦挑戦挑戦してみてはいかがですかしてみてはいかがですかしてみてはいかがですかしてみてはいかがですか！！！！        
    

県内外県内外県内外県内外ののののウオーカーウオーカーウオーカーウオーカーがががが誰誰誰誰でもでもでもでも参加参加参加参加できるできるできるできる茨城県茨城県茨城県茨城県ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキング協会協会協会協会    

（ＩＷＡ）（ＩＷＡ）（ＩＷＡ）（ＩＷＡ）独自独自独自独自のののの年間表彰行事年間表彰行事年間表彰行事年間表彰行事でででで、、、、平成平成平成平成１９１９１９１９年年年年１１１１月月月月からからからから始始始始まりましたまりましたまりましたまりました。。。。    

        表彰表彰表彰表彰はははは、ＩＷＡ、ＩＷＡ、ＩＷＡ、ＩＷＡおよびおよびおよびおよびＩＷＡＩＷＡＩＷＡＩＷＡ加盟団体加盟団体加盟団体加盟団体（（（（現在現在現在現在１２１２１２１２団体団体団体団体））））がががが、、、、指定指定指定指定しししし    

    たたたた例大会例大会例大会例大会（（（（各団体各団体各団体各団体１１１１行事行事行事行事////年年年年））））をををを全全全全てててて完歩完歩完歩完歩したしたしたしたウオーカーウオーカーウオーカーウオーカーがががが対象対象対象対象ですですですです。。。。    

        全完歩達成期間全完歩達成期間全完歩達成期間全完歩達成期間にはにはにはには期限期限期限期限がありませんのでがありませんのでがありませんのでがありませんので、、、、何年何年何年何年かけてかけてかけてかけて完歩完歩完歩完歩してもしてもしてもしても    

    ＯＫＯＫＯＫＯＫですですですです。。。。    

        現在現在現在現在、、、、茨城県茨城県茨城県茨城県マスターウオーカーマスターウオーカーマスターウオーカーマスターウオーカー賞賞賞賞のののの受賞者受賞者受賞者受賞者はははは１９１９１９１９名名名名でででで、ＴＷＣ、ＴＷＣ、ＴＷＣ、ＴＷＣかかかか    

    らはらはらはらは、、、、田中義正田中義正田中義正田中義正さんさんさんさん、、、、花園節夫花園節夫花園節夫花園節夫さんさんさんさん、、、、間下彰間下彰間下彰間下彰さんのさんのさんのさんの３３３３名名名名がががが受賞受賞受賞受賞しておしておしておしてお    

    りますりますりますります。。。。    

        皆皆皆皆さんもさんもさんもさんも挑戦挑戦挑戦挑戦してみてはいかがですかしてみてはいかがですかしてみてはいかがですかしてみてはいかがですか。。。。    

    

                        【【【【新入会員紹介新入会員紹介新入会員紹介新入会員紹介】】】】    

                今月今月今月今月もももも新新新新しくしくしくしく１１１１名名名名のののの方方方方がががが入会入会入会入会されましたされましたされましたされました。。。。    

樫村寛美樫村寛美樫村寛美樫村寛美（（（（島名島名島名島名））））さんですさんですさんですさんです。。。。よろしくどうぞよろしくどうぞよろしくどうぞよろしくどうぞ！！！！    なおなおなおなお、、、、現在現在現在現在のののの会員数会員数会員数会員数はははは１５２１５２１５２１５２名名名名ですですですです。。。。    


