
高萩ウオーキングクラブ

平成平成平成平成２６２６２６２６年度年度年度年度    高萩高萩高萩高萩ウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブウオーキングクラブ総会総会総会総会    開催開催開催開催されるされるされるされる

…………    全議案全議案全議案全議案をををを満場一致満場一致満場一致満場一致でででで可決可決可決可決．．．．    今年今年今年今年はははは設立設立設立設立１０１０１０１０周年周年周年周年のののの節目節目節目節目のののの年年年年    …………

　平成２６年度の事業計画とその予算を決める総会が、４月２３日に高萩市中央

　公民館で開かれました。当日は７８名が出席（他に委任状提出１４名）し、質問

　や要望が出されるなど熱心な審議の末、全議案を満場一致で可決しました。

　また、総会終了後、新たに指定された 「いばらきヘルスロードＮｏ.２５８ (高萩

　ハーモニーパークコース １.４ｋｍ）」を含む約４ｋｍを全員で歩きました。

　健康志向が高まる中、「健康寿命を伸ばそう！！！！」 を合言葉に、明るく元気なウオーキングに取り組み、

　心と身体の健康づくり、社会づくりを目指し活動を進めてまいりました。お陰様で皆様のご協力により

　当クラブは今年で設立１０周年を迎えることができました。全員で喜びを分かち合いたいと思います。

　そこで、最近では定例行事となっている ８月２４日（当クラブの設立記念日）の  「太平洋はだしウオ

　ーク」、１０月末の「一泊遠征ウオーク（貸切バス利用）」などを記念行事として位置づけ、取り組んで

　行くことにしております。また、ＴＷＣ表彰制度の変更など、今まで

　以上に楽しいウオーキングができるように工夫していきたいと思い

　ますので、皆様の更なる御協力をお願い致します。

    ＜＜＜＜新役員新役員新役員新役員のののの紹介紹介紹介紹介＞＞＞＞ (敬称略)

　〇 会　　長：青木秀明　　〇 副会長：堀内　豊（幹事→副会長）、田口和子

　〇 事務局長：間下　彰　　〇 会　計：水戸早苗、田口和子(副会長兼務）

　〇 幹　　事：高野英雄（副会長→幹事）、松岡　好、田中義正、大和田弘子、石井　皓、大部和紀

　　　　　　　 佐藤睦子、高木　實、大部佳彦、菅野谷千恵子、鈴木玲司(新任)、飯田幸子(新任)

　〇 監　　事：安藤誠一(新任)、増田　洋

　※※※※    退任退任退任退任されたされたされたされた役員役員役員役員　　　　〇 顧問：大高智衛　 〇 幹事：堀口吉家、木村正秀　 〇 監事：大藤恭子　

                     「永い間ありがとうございました。」

    ＜＜＜＜ＴＷＣＴＷＣＴＷＣＴＷＣ    完歩賞完歩賞完歩賞完歩賞＞＞＞＞    (敬称略、会員番号順)

　 昨年度のＴＷＣの例会の回数は２２回でした。３分の２以上（１５回以上）参加され

　 た方が完歩賞となります。 次の方々が受賞されました。 おめでとうございます。

　☆ パーフェクト完歩賞 (参加回数２２回 ３名)

    間下　彰、青木秀明、大部佳彦

　☆ 完歩賞 (参加回数１５～２１回 ２５名)

    福島喜美、柴田節子、大部和紀、石田秀実、堀内　豊、佐川　功、田中義正、石橋しげ子

    高橋徳造、松岡　好、高野英雄、笹嶋千代子、木村正秀、村上　定、水戸早苗、佐藤睦子

    堀口吉家、大部はつ江、岡田　和子、高木　實、鈴木玲司、鈴木弘子、佐々木美智子

    菅野谷千恵子、割ヶ谷小夜子
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　　　　＜＜＜＜新入会員紹介新入会員紹介新入会員紹介新入会員紹介＞＞＞＞    (敬称略)

　平成２６年４月の総会で、次の８名の方が私達の仲間になりました。よろしくお願い致します。

　また、いろいろな事情で２９名の方が退会されました。４月３０日現在、会員数は ９８名です。

  ○ 新入会員　小野崎正光(本町)、佐藤　了(下手綱)、斉藤正男(島名)、坪井恭子(上手綱)

  　 　　　　　熱海圭子(島名)、鈴木　保(有明町)、橋本紀子(本町）、鈴木正章(下手綱）

　　　　ＴＷＣＴＷＣＴＷＣＴＷＣ表彰制度表彰制度表彰制度表彰制度をををを    ｢｢｢｢参加回数表彰参加回数表彰参加回数表彰参加回数表彰」」」」    にににに変更変更変更変更いたしますいたしますいたしますいたします

　　　　平成２１年度から続けてまいりましたＴＷＣ表彰制度を 「完歩賞表彰完歩賞表彰完歩賞表彰完歩賞表彰｣ から ｢参加回数表彰参加回数表彰参加回数表彰参加回数表彰」

　に変更することになりました。これにより、より多くの方が受賞可能となり、また、会員以外の方も受賞

　できるようにいたしました。詳細は以下のとおりです。

　〔〔〔〔目目目目　　　　的的的的〕〕〕〕 ＴＷＣで実施する例会への会員および会員以外の歩友の積極的な参加を称えます。

　〔〔〔〔表彰表彰表彰表彰のののの基準基準基準基準〕〕〕〕 参加回数が所定の回数（２０回、４０回、… ）に達した場合に授与します。

　　　　　　　　　　  達成までの期限は設けません。複数年にわたり達成しても結構です。

　〔〔〔〔表彰対象者表彰対象者表彰対象者表彰対象者〕〕〕〕    ＴＷＣ会員および会員以外の歩友が対象です。

　〔〔〔〔パスポートパスポートパスポートパスポート〕〕〕〕 ＴＷＣ例会に参加する度に、ＴＷＣ発行のパスポートに押印いたします。

　〔〔〔〔表彰表彰表彰表彰のののの申請申請申請申請〕〕〕〕 参加回数が所定の回数に達した場合、会長または事務局に申請してください。

　〔〔〔〔表表表表　　　　彰彰彰彰〕〕〕〕 記録達成した次またはそれ以降の例会において、賞状に副賞を添えて表彰いたします。

　　　　　　　　    ～～～～　　　　　　　　　　　　のののの例会例会例会例会のごのごのごのご案内案内案内案内

・開催日 平成２６年５月１２日(月)　　既報（｢はぎの香り｣ No.３４ 参照）

・行事名 小木津山自然公園小木津山自然公園小木津山自然公園小木津山自然公園ウオークウオークウオークウオーク　　　　　　　　約１０ｋｍ　（ＩＶＶ）

・集　合 小木津駅西口 ９時１０分 (高萩駅８時４０分 上り８時５０分に乗車)

・スタート 小木津駅西口 ９時３０分

・開催日 平成２６年６月１日(日)

・行事名 つくばつくばつくばつくば国際国際国際国際ウオークウオークウオークウオーク（２（２（２（２日目日目日目日目））））  （ＪＷＡ、ＩＷＡ、他 主催)

・ポイント つくば研究学園と公園巡りコースを歩く。

・備　考 貸切バスを利用いたします。詳細は同封の別紙(申込用紙)参照。

・開催日 平成２６年６月１１日(水)

・行事名 花貫渓谷花貫渓谷花貫渓谷花貫渓谷クリーンウオーククリーンウオーククリーンウオーククリーンウオーク    （（（（アルコロジーアルコロジーアルコロジーアルコロジー    inininin    高萩高萩高萩高萩））））

・距離・認定 約１０ｋｍ　（ＩＶＶ）

・集　合 花貫ふるさと自然公園 ９時３０分　　　・ スタート １０時

　 高萩市秋山2989-14　 TEL：0293-24-2331

　 高萩駅から約8.5ｋｍ　 バス等公共交通機関はありません

・コース 花貫ふるさと自然公園 ⇒ 汐見橋 ⇒ 小滝沢 ⇒ 花貫物産センター(昼食) 《往復》

・解　散 花貫ふるさと自然公園 １４時頃　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・昼　食 持　参 　　　　・ポイント　　新緑の花貫渓谷をクリーンアップ
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