
高萩ウオーキングクラブ

　　 ～　　　 の例会のご案内

*** 参加費 : 特に記載のないものは 《会員：無料　会員外：３００円　中学生以下：無料》 です ***

・開催日 令和元年８月１８日（日）

・行事名 太平洋はだしウオーク

・距離・認定 Ａ：約７ｋｍ　Ｂ：約１１ｋｍ　　（ＩＶＶ、HR 172,239,258）

・集　合 高萩市総合福祉センター ８時００分　　

・コース 福祉センター ⇒ 高浜海岸 ⇒ 有明海岸 ⇒ 高戸前浜 ⇒

［Ａコース　緑のみち ⇒ 福祉センター］

［Ｂコース　高戸小浜 ⇒ 万葉の道 ⇒ 荒崎橋 ⇒ 石河原 ⇒ 福祉センター］

・解　散 福祉センター　Ａ：１１時頃　Ｂ：１２時３０分頃　　　・昼　食：不　要

・見どころ 高萩の白砂の海岸をはだしで歩く。はだしは嫌という方は堤防を歩きましょう。

・備　 考 ポリ袋（靴入れ)、タオル、手袋、サンダルなどあると良いでしょう。

・開催日 令和元年８月３１日(土)

・行事名 第２回赤水ウオーク！東京大会２０１９

・主　催 長久保赤水顕彰会、茨城県ウオーキング協会

・距離・認定 A：約９ｋｍ　B：約１４ｋｍ　（ＩＶＶ）

・集　合 日比谷公園にれのき広場　受付 ９時３０分～１０時

（高萩駅 ５時２０分集合　上り ５時３３分に乗車）　　　　 

・コース 日比谷公園 ⇒ 市政会館 ⇒ 皇居東御苑 ⇒ 小石川後楽園（水戸藩上屋敷）

⇒ 東京大学農学部（水戸藩中屋敷・Aコース フィニッシュ）

⇒ 墨田区隅田公園（水戸藩下屋敷・Bコース フィニッシュ）

・解　散 A＝東京大学農学部 １５時頃　　B＝墨田区隅田公園 １６時３０分頃　　

・見どころ 市政会館にて赤水の地図を見学の後、皇居東御苑や水戸藩上屋敷（小石川

後楽園）、中屋敷（東京大学農学部）、下屋敷（隅田公園）を訪ねる。

　　　　［注］ 青春１８きっぷ使用。詳細は別紙を参照ください。

・開催日 令和元年９月１７日(火)

・行事名 工場見学ウオーク(日産自動車いわき工場）

・距離・認定 約１０ｋｍ　（ＩＶＶ）

・集　合 泉駅前 ９時１０分

（高萩駅 ８時１０分集合　下り ８時２７分に乗車）　　　　  

・コース 泉駅 ⇒ 日産自動車いわき工場 ⇒ 大畑貝塚公園 ⇒ 泉岩間上田線 ⇒ 泉駅  

・解　散 泉駅 １４時３０分頃

・見どころ 1994年1月に稼動を開始した最新鋭の設備を導入したエンジン生産工場。

環境にやさしいクリーンな工場です。（クルマの生産ラインはありません。）
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高萩ウオーキングクラブ

・開催日 令和元年１０月１４日（月祝）

・行事名 体力づくり市民歩く会（主催：高萩市、高萩市教育委員会）

　　【コース、時間等 現在検討中のため、詳細は次号にてお知らせいたします】

みんなで参加しませんか
・開催日 令和元年９月２日(月)

・行事名 くつの日ウオーク

・主　催 いわき市健康歩く会

・距離・認定 １０ｋｍ　（IVV）

・集　合 いわき駅北口　９時００分

・コース いわき駅⇒磐城平城本丸跡⇒長源寺（鳥居公墓参）⇒

飯野八幡宮（お祓い）⇒松ケ岡公園(昼食)⇒いわき駅

・解　散 いわき駅

・参加費 他協会３００円　　一般５００円

・開催日 令和元年９月２１日(土) ※雨天決行 荒天時は9月22日(日)に延期

・行事名 いきいき茨城ゆめ国体五霞町ウオーキング大会

・主　催 いきいき茨城ゆめ国体五霞町実行委員会　

・距離・認定 １７ｋｍ、１０ｋｍ

・集　合 情報・防災ステーションごか (五霞町山王1265-1)

・受　付 午前 ８時～ 　・出発式 ８時３０分　

・参加費 ５００円　大会当日受付時にお支払い下さい

・募集期間 ２０１９年６月１日（土）～７月３１日（水）

・申込方法 申込書に必要事項を記入の上、郵送　（詳細は 間下まで）

・開催日 令和元年１０月５日(土)　※荒天時は翌日６日に順延

・行事名 いきいき茨城ゆめ国体利根町ウオーキング大会

・主　催 日本スポーツ協会、文部科学省、茨城県、利根町

・距離・認定 １８ｋｍ、７ｋｍ

・集　合 利根町公民館前駐車場特設会場　

・受　付 午前 ８時～ 　・開会式 ９時

・参加費 ５００円　大会当日受付時にお支払い下さい

・申込方法 同封の申込書に必要事項を記入の上、郵送またはFax　（詳細は 間下まで）

・その他 利根町オリジナル記念タオル･ボールペン･お赤飯･新米パックの参加賞有

お楽しみ抽選会もあります

・開催日 令和元年１０月６日（日）

・行事名 第７回とりで利根川市民ウオーク

・主　催 取手市歩こう会、とりで利根川河川まつり実行委員会

・距離・認定 ２０ｋｍ、１０ｋｍ、５ｋｍ　（ＩＶＶ、県ＭＷ、HR 65,327）

・集　合 取手緑地運動公園　 ・受　付 ８時15分～ 　・出発式 9時

・参加費 事前申込　400円（9月24日締切）　 ・当日　500円

・申込方法 同封の参加募集のチラシ参照　（詳細は 間下まで）　　　

・その他 同時開催の河川まつりの大抽選券と花鉢のプレゼント有　   
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ＴＷＣ 会員情報　[新入会員紹介、ＪＷＡ､ ＩＷＡ各種記録認定など]　
＜各種記録認定＞ (敬称略)

❀ 国際市民スポーツ連盟「ＩＶＶ」記録 （ＪＷＡ）

　　距離記録認定  <１２,０００ｋｍ> 間下　彰　　 <６,０００ｋｍ> 石橋しげ子

✿ 新日本歩く道紀行茨城県大会 （ＩＷＡ）　

　　<５０回> 割ヶ谷小夜子

❆ＴＷＣ完歩賞　

　　<１００回> 鈴木弘子、 堀内　豊、 佐藤睦子　  <８０回> 柴田節子、 鈴木光子

　　<６０回>  渡辺孝子（茨城町）、 鵜沼信男　　　<２０回> 鴨志田敏朗（城里町）

　☆ 受賞者の皆さん おめでとうございます。（漏れている方は間下まで申し出てください）
（ ｳｵｰｷﾝｸﾞﾗｲﾌ 30/７･８月号 及び ＩＷＡニュース 30/７月号､８月号等掲載分 ）

  　　　　　　　　　　　　　　　　文：渡辺 敏夫さん

　井上ひさし著 『吉里吉里人』 を読んだ。

　東北の一小村が日本国から独立するという、壮大なスケールで独立騒ぎが進んでいく。 中盤「吉

里吉里国」の独立を阻止しようと自衛隊の戦車が登場する。この戦車に「吉里吉里国」の長老が立

ちふさがり、戦車長に説得を試みる場面がある。

　その長広舌の中で、「日本国において自衛隊は、正当に処遇されていない。必要な訓練も、地元

が煩がるの、予算が足りないの、山岳訓練では営林署が許可をしない云々…」という場面を読み、

二昔前の事件？を思い出した。

　1999年7月6日、「伊能ウオーク」の一隊は再度の茨城県入りで古河市に投宿。翌日は館林市に

向かうという20㎞のコース。 コースの立案者は郷土史家のＭさん。下見で三国橋を渡るとき、「伊能

隊は橋の少し上流あたりを船で渡ったと思う」と言う。では、そこに仮設の橋を架け「伊能ウオーク」

隊を通そう、仮橋作りは自衛隊に頼もうと、話はとんとん拍子に進んだ。自衛隊でも、「昨今は架橋

訓練がしづらくなった。 古河市から依頼があればやりやすい」と歓迎してくれた。

　ところが、建設省（当時）河川局から待ったがかかった。6月～10月の間、台風で増水すると流れ

に影響を与えるので遊水地内に建造物は造れない。台風が来そうなときはすぐに撤去すると申し

いれたが認められず。仮橋作戦はあえなく中止となった。

　自衛隊古河駐屯地の日本国における不遇から、伊能忠敬の当時の苦労に思いを馳せた。

※ 「伊能ウオーク」 とは　（編集者補筆）

　伊能忠敬研究会と (社)日本ウオーキング協会、朝日新聞社の３者共催で 「平成の伊能忠敬ニッ

ポンを歩こう」をスローガンに行われたウオーキング大会。１９９９年１月２５日東京深川を出発して、

２年かけて忠敬が測量で歩いた道筋をたどり、全国４７都道府

県、約１０，０００キロを巡り歩いた。最終日は、２１世紀の

幕開けとして２００１年１月１日東京日比谷公園にゴールした。

伊能ウオーク隊は、１９９９年２月２３日(日立～高萩）、

２４日（高萩～北茨城）と高萩市を歩いています。

｢伊能ウオーク｣ 異聞
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みんなの広場　
　    　ＴＷＣ 文 芸 ( 俳 句 )
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　つや　　　　

【高萩WC 及び 近隣クラブのウオーキング大会 一覧】
　   　○ ＩＶＶ　☆５００選　Ｍマスターウオーカー　△道紀行100　※ＨＲ　(ＩＷＡニュース8月号等掲載分）

年 月 日 曜日 行　　事　　名 認定 主催・主管

元 8 4 日  さぎそう鑑賞会 ○  ⑦水戸歩

8 17 土  河和田八景ウオーク ○※  ⑧水戸Ｗ

8 18 日  太平洋はだしウオーク ○※  ③高萩Ｗ

8 24 土  海浜公園コキアライトアップウオーク ○  ⑤ひたちなか健歩

8 31 土  全国赤水ウオーク 東京大会 ○  茨城県ＷＡ

9 1 日  偕楽園一筆歩き ○  ⑦水戸歩

9 2 月  くつの日ウオーク（いわき） ○  ⑳いわき健歩

9 5 木  道の駅シリーズ　川プラザ ○※  ⑥常陸太田Ｗ

9 7 土  アンデルセン公園(船橋市)ウオーク ○  ④取手歩

9 8 日  水戸の萩まつり ○△※  ⑧水戸Ｗ

9 14 土  益子の歴史と益子焼の里ウオーク ○  ④取手歩

9 17 火  工場見学ウオーク(日産自動車いわき工場) ○  ③高萩Ｗ

9 20 金  源氏川彼岸花ウオーク ○※  ⑥常陸太田Ｗ

9 21 土  いきいき茨城ゆめ国体五霞町ウオーキング大会 　　五霞町

9 25 水  みなと鉄道応援ウオーク  ⑦水戸歩

9 28 土  ウオーキング教室 ○  ⑳いわき健歩

9 29 日  川幅日本一・荒川のコスモス  ②古河悠歩

10 5 土  いきいき茨城ゆめ国体利根町ウオーキング大会 　　利根町

10 6 日  第7回とりで利根川市民ウオーク（ＭＷ大会） ○Ｍ※  ④取手歩

  * 詳細は、各行事の主催者（下記）までお問い合せください。

　① 飯塚 幸雄 会長 　029-872-1232 　⑥ 石橋 秀雄 会長   090-2433-0821

　② 佐藤 邦彦 会長 　090-8502-8951 　⑦ 渡邉 昭知 会長   029-285-1592

　③ 間下　 彰 会長　 0293-22-4809 　⑧ 菅原 利満 会長   029-257-2001

　④ 日野 勝博 会長 　0297-77-8891 　⑨ 戸田 秀夫 代表   090-9831-3703 

　⑤ 小泉 文男 会長 　029-274-8322 　⑳ 北部 房子 事務局長　0246-34-7895

　　｢はぎの香り｣ に掲載する内容を、皆様よりお待ちしております。

　　例会時の感想、近況報告、詩歌 等なんでも結構です。ご連絡ください。

　　　　　　　　　　広報担当　増田　洋・坪和久男・佐藤睦子・橋本紀子
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